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VOORWOORD & LEESWIJZER
EEN WOORDJE VAN DE AUTEUR

Fijn dat je hebt gekozen voor /nfleiding Strafrecht uit de Lawbooks Essential-
reeks. Dit boekje richt zich op de basis van het strafrecht zoals deze
gedoceerd wordt aan verschillende universiteiten in Nederland. We maken
in dit boekje kennis met zowel het materieel strafrecht als het formeel
strafrecht.

Omdat dit hoogstwaarschijnlijk je eerste kennismaking is met het strafrecht,
zullen wij dit rechtsgebied stapsgewijs behandelen. We beginnen in
hoofdstuk 1 met de absolute basis van het strafrecht. Dat betekent dat we
kijken naar de totstandkoming en het doel van het strafrecht, alsmede de
belangrijkste wetboeken binnen het strafrecht. Vervolgens maken we een
onderscheid tussen het materieel strafrecht (DEEL A) en het formeel
strafrecht (DEEL B). We maken dit scherpe onderscheid zodat je in één
oogopslag ziet welke leerstukken tot het materieel strafrecht behoren en
welke leerstukken tot het formeel strafrecht. In de praktik zijn beide
rechtsgebieden uiteraard met elkaar verbonden, maar voor nu is het
belangrijk om eerst de basis van het strafrecht onder de knie te krijgen.

We raden je sterk aan om dit boekje eerst eenmaal van kaft tot kaft te lezen,
zonder paragrafen en/of hoofdstukken over te slaan. Als je willekeurig
onderdelen uit dit boekje leest kan het zijn dat je de verbanden tussen de
verschillende leerstukken minder goed begrijpt. Dit boekje is opgebouwd
van makkelijk naar moeilijk en alle onderdelen die je als beginnend jurist
en/of universitair student moet kennen, zullen in dit boekje de revue
passeren.

Na elk hoofdstuk volgt er onder het kopje ‘RECAP" een korte, overzichtelijke
herhaling van de aldaar behandelde leerstukken. Heb je tijdnood of wil je
snel de essentie herhalen van bepaalde leerstukken, dan raden we je aan
om daar een blik op te werpen. De belangrijkste termen die je bij dit
rechtsgebied moet kunnen dromen hebben wij voor je in bold gezet.

We wensen je veel plezier met het lezen van dit boekje en uiteraard ook veel
succes met de studie.
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TOEPASSELIJKHEID ESSENTIAL
VOOR WIE IS DIT BOEKJE GESCHREVEN?

Deze Essential is aanbevolen voor studenten die een van de volgende
vakken volgen:

Utrecht University (UU)
Inleiding Strafrecht | RGBUSTOO1

Rijksuniversiteit Groningen (RUG)
Strafrecht 1| RGPSROO110

Tilburg University (TLS)
Inleiding Straf- en Strafprocesrecht | 670323-B-6

Erasmus University Rotterdam (EUR)
Inleiding Strafrecht | RR113

University of Amsterdam (UvA)
Inleiding Strafrecht | 30111SX8VY

Vrije Universiteit (VU)
Beginselen Strafrecht | R_BegstrR

Leiden University (LU)
Inleiding Strafrecht | 21013010

Radboud University (RU)
Straf(proces)recht | JUR-ISTRF

Maastricht University (UM)
Inleiding Straf- en Strafprocesrecht | CRIN021

Open Universiteit (OU)
Inleiding Strafrecht | RBO104
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Inleiding Strafrecht

HOOFDSTUK 1
INLEIDING

1.1| Kennismaking

In tegenstelling tot andere rechtsgebieden heeft het strafrecht weinig tot
geen introductie nodig. Dit rechtsgebied spreekt het meest tot de
verbeelding en door films, series en games is zelfs de doorsnee burger, die
meestal geen flauw benul heeft van het recht, enigszins bekend met het
strafrecht. Het strafrecht ziet op het recht van de overheid om burgers te
straffen op grond van normschendingen.' Het strafrecht wordt door de
overheid uitgeoefend om eigenrichting tussen burgers te voorkomen.?
Eigenrichting houdt kort gezegd in dat burgers hun geschillen op eigen
initiatief oplossen. Dit fenomeen is natuurlijk niet wenselijk en zou tot
regelrechte chaos leiden.

Het strafrecht maakt samen met het staats- en bestuursrecht deel uit van
het overkoepelende publiekrecht. Dat is het recht dat zich bezighoudt met
de relatie tussen de staat en de burger. Naast het publiekrecht kennen we
natuurlijk ook nog het civiel recht (privaatrecht). Dit zeer omvangrijke
rechtsgebied bekommert zich om de relatie tussen burgers onderling en
komt aan bod in andere Essentials.

Het strafrecht valt uiteen in drie rechtsgebieden:?

o Het materiéle strafrecht: Dit gedeelte regelt in welke gevallen een
persoon kan worden gestraft en welke sancties opgelegd mogen
worden.

¢ Het formele strafrecht: Dit gedeelte regelt de wijze waarop een
persoon dient te worden gestraft. Kortom, het gaat hier om de
procedure die gevolgd moet worden indien er een strafbaar feit
wordt gepleegd.

e Het penitentiaire recht (het sanctierecht): Dit rechtsgebied ziet op
de voorwaarden waaronder bepaalde straffen mogen worden
opgelegd en hoe deze ten uitvoer worden gelegd.

' C. Kelk & F. de Jong, Studieboek Materieel Strafrecht, Deventer: Kluwer 2023, p. 1.

2N. Jorg, C. Kelk & A.H. Klip, Strafrecht met mate, Deventer: Kluwer 2019, p. 1.

¥ M.J. Kronenberg & B. de Wilde, Grondtrekken van het Nederlandse Strafrecht, Deventer: Kluwer 2026, p.
23.
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Op grond van art. 107 lid 1 Grondwet (hierna: Gw) dient de wetgever het
strafrecht en het strafprocesrecht in wetboeken op te nemen. De bepaling
spreekt ook van ‘afzonderlijke wetten’. Hiermee wordt gedoeld op wetten in
formele zin. Misdrijven dienen op grond van dit artikel altijd geformuleerd
te worden in wetten in formele zin.

Overtredingen kunnen echter ook door ‘lagere’ wetgevers, zoals de
gemeentewetgever, worden vastgesteld. Zie bijvoorbeeld art. 154 lid 1
Gemeentewet. De gemeentewetgever heeft dus binnen bepaalde
onderdelen een mate van keuzevrijheid.*

Het overgrote gedeelte van het materieel strafrecht vindt men terug in het
Wetboek van Strafrecht (1886). Het overgrote gedeelte van het formeel
strafrecht vindt men terug in het Wetboek van Strafvordering (1926). Het
penitentiaire recht vinden we verspreid over beide wetboeken en in
afzonderlijke regelingen.®

In deze Essential staan we stil bij de grondslagen van het strafrecht. Kortom,
we behandelen de basisonderwerpen die essentieel zijn voor je eerste
kennismaking met dit rechtsgebied (vandaar ook: Inleiding Strafrecht). Dat
betekent dat we zowel naar onderwerpen gaan kijken die binnen het
formele strafrecht vallen als naar onderwerpen die deel uitmaken van het
materiéle strafrecht. Dit is nodig om je een goede eerste indruk te geven van
het rechtsgebied en dit is ook de wijze waarop de inleidende vakken op de
Nederlandse universiteiten het strafrecht aanpakken. Om het overzicht
scherp voor ogen te houden zullen we zoveel mogelijk een onderscheid
proberen te maken tussen deze twee rechtsgebieden.

We zullen eerst beginnen met het materiéle gedeelte van het strafrecht,
waarbij de focus vooral zal liggen op het Wetboek van Strafrecht, dat het
commune gedeelte van het strafrecht bevat. Je zou dit aan kunnen duiden
als het klassieke gedeelte van het strafrecht. We kennen namelijk ook nog
het bijzonder strafrecht, dat ziet op veel verschillende delicten, zoals
milieudelicten of ‘White Collar Crime".

*K. Lindenberg & H.D. Wolswijk, Het materiéle strafrecht, Deventer: Kluwer 2026, p. 2.
® M.J. Kronenberg & B. de Wilde, Grondtrekken van het Nederlandse Strafrecht, Deventer: Kluwer 2026, p.
23.
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Door het uiteenlopende karakter komt het bijzonder strafrecht terug in
verschillende wetten, zoals de Wegenverkeerswet 1994, de Wet wapens en
munitie en de Opiumwet. Het bijzonder strafrecht is voor nu nog niet relevant
en zal daarom in dit boekje verder buiten beschouwing blijven. Vervolgens
gaan we aan de slag met het formele gedeelte van het strafrecht. Hierbij
zullen we ons uitsluitend focussen op het Wetboek van Strafvordering.

1.2| Plaatsbepaling
Het voorgaande verhaal over het strafrecht, de plaats in de rechtsorde en
de verschillende soorten strafrecht die we kennen, kunnen we ook in een
overzichtelijk boomdiagram plaatsen. Het recht in Nederland valt uiteen in:

Het publiekrecht: Dit kan men onderverdelen in:®

o Staats- en bestuursrecht: Valt uiteen in:

Het staatsrecht;
Het bestuursrecht.

o Het strafrecht: Dit valt uiteen in:

Het materieel strafrecht: Dit rechtsgebied focust
zich op de inhoud van het strafrecht. Kortom, de
gedragingen die strafbaar zijn. Men kan voorts een
onderscheid maken tussen:

e Commuun strafrecht; en

e Bijzonder strafrecht.
Het formeel strafrecht: Dit rechtsgebied focust
zich op de procedure in het strafrecht.
Het penitentiaire recht: Dit rechtsgebied focust
zich op de sancties binnen het strafrecht.

Het civiel recht: Het civiel recht valt uiteen in veel verschillende
rechtsgebieden. Deze vallen uiteraard allemaal buiten deze
Essential en zullen derhalve niet genoemd worden.

¢M.J. Kronenberg & B. de Wilde, Grondtrekken van het Nederlandse Strafrecht, Deventer: Kluwer 2026, p.

20.
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Nederlands recht

Privaatrecht Publiekrecht
Strafrecht
Formeel Materieel Penitentiair
strafrecht strafrecht recht

In dit boekje focussen wij ons, zoals reeds gezegd, uitsluitend op de
basisonderwerpen van het materiéle en formele strafrecht. Het formele
strafrecht wordt ook wel strafprocesrecht genoemd. Raak dus niet in de
war als je deze term ziet staan. Het penitentiaire recht kent een zekere
zelfstandigheid en speelt in de eerste fase van je studie doorgaans geen
grote rol. Desondanks wordt dit rechtsgebied kort aangestipt in hoofdstuk
16.

Voordat we induiken in het materiéle en formele strafrecht willen wij eerst
nog wat achtergrondinformatie geven over het strafrecht in het algemeen.
In de volgende paragrafen beantwoorden wij daarom de essentiéle vragen
die het bestaan van het strafrecht ter discussie stellen: waarom straffen wij
Uberhaupt? Wat is het doel van straffen? Hoe kan het straffen van een
misdadiger verklaard worden? Wat zijn de bronnen van het strafrecht?

16
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1.3 | Strafdoeleinden & straftheorieén

Nu we kennis hebben gemaakt met het strafrecht is de vervolgvraag die
ons te binnen schiet: Wat is het doel van het strafrecht? Anders verwoord:
Waarom bestaat het strafrecht en wat probeert het te realiseren? Deze
vraag kunnen we globaal beantwoorden door te stellen dat het strafrecht
grofweg twee doelen dient’

Vergelding: Het kwaad dat de dader heeft aangericht wordt, door
hem een straf op te leggen, vergolden. De vergelding zit hier in de
opzettelijke leedtoevoeging.

Preventie: We kunnen twee soorten preventie onderscheiden:

o Generale preventie: Potentiéle daders worden door het
strafrecht afgeschrikt om strafbare feiten te begaan. Het
strafrecht geeft een signaal af dat het plegen van een
misdaad wordt gestraft en het strafrecht houdt zo deze
groep in het gareel.

o Speciale preventie: Het strafrecht moet voorkomen dat
daders die gestraft zijn voor het begaan van een strafbaar
feit in de toekomst nog een keer de mist in gaan, omdat zjj
de nare gevolgen van het strafrecht heblben ondergaan.
Kortom, het strafrecht moet recidive voorkomen.

De reeds genoemde doelen van het strafrecht hangen samen met twee
groepen theorieén die een rechtvaardiging proberen te zoeken voor het
bestaan van het strafrecht. Er zijn in de geschiedenis twee theorieén die

het strafrecht proberen te verklaren en te verdedigen:

Absolute theorieén: Deze theorieén zoeken de rechtvaardiging
van de straf in vergelding. Binnen deze theorieén is de
strafoplegging gericht op het verleden. De daad rechtvaardigt de
straf® Ook bij de klassieke richting binnen het strafrecht staat het
beginsel van de vergelding voorop.® De klassieke richting is ook het
gedachtegoed dat centraal stond bij de inwerkingtreding van het
Wetboek van Strafrecht in 1886.

”M.J. Kronenberg & B. de Wilde, Grondtrekken van het Nederlandse Strafrecht, Deventer: Kluwer 2026, p.

22-23.

8 K. Lindenberg & H.D. Wolswijk, Het materiéle strafrecht, Deventer: Kluwer 2026, p. 22-23.
? C. Kelk & F. de Jong, Studieboek Materieel Strafrecht, Deventer: Kluwer 2023, p. 22.
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¢ Relatieve theorieén: Deze theorieén zoeken de rechtvaardiging
van de straf in het effect dat de straf zal hebben op de dader en
op de samenleving.® Speciale en generale preventie staan binnen
de relatieve theorieén voorop. Men kan dus zeggen dat deze
theorieén juist gericht zijn op de toekomst, en niet op het verleden.
De relatieve theorieén passen bij de moderne richting binnen het
strafrecht, die sterk gelooft dat de strafbare handelingen buiten de
vrije wil van de dader zijn gelegen. Met andere woorden, de dader
kan niets doen aan zijn strafbare gedrag en daarom kan
vergelding ook niet het uitgangspunt zijn."

Het Nederlandse strafrecht bevat zowel elementen van de absolute
theorieén als van de relatieve theorieén. Men kan dus stellen dat Nederland
uitgaat van een verenigingstheorie, waarbij zowel vergelding als preventie
een rol speelt.” In de verenigingstheorie wordt vergelding gezien als de
grondslag van de straf en is preventie het doel dat de opgelegde straf
beoogt te behalen.

7 vergelding proventie o

Absolute theorie Verenigingstheorie  Relatieve theorie

A 4
AN

°C. Kelk & F. de Jong, Studieboek Materieel Strafrecht, Deventer: Kluwer 2023, p. 21.
"C. Kelk & F. de Jong, Studieboek Materieel Strafrecht, Deventer: Kluwer 2023, p. 22.
2 K. Lindenberg & H.D. Wolswijk, Het materiéle strafrecht, Deventer: Kluwer 2026, p. 27-29.
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1.4 | Bronnen van strafrecht
Er zijn traditioneel drie bronnen van strafrecht

1.  De wet: De belangrijkste wetten zijn het Wetboek van Strafrecht en
het Wetboek van Strafvordering.

2. De jurisprudentie: Veel wetsartikelen worden nader toegelicht en
uitgekristalliseerd in de jurisprudentie. Denk bijvoorbeeld alleen al
aan de uitspraken over de strafuitsluitingsgronden.

3. Internationale verdragen: Denk hierbij aan de rechtstreeks
erkende mensenrechtenverdragen, zoals het Europees Verdrag tot
bescherming van de rechten van de mens en de fundamentele
vrijneden (hierna: EVRM) en het Internationaal verdrag inzake
burgerrechten en politieke rechten (hierna: IVBPR). Ook zijn er
verdragen die Nederland verplichten tot het strafbaar stellen van
bepaalde feiten.

1.5 | De wetboeken
Het Wetboek van Strafrecht en het Wetboek van Strafvordering vinden hun
oorsprong in de inlijving van het Koninkrijk Holland bij Frankrijk (1810). Na de
inlijving zorgden de Fransen voor rechtseenheid binnen het strafrecht door
slechts twee wetboeken te introduceren:

e Eén Wetboek van (materieel) Strafrecht: Code Pénal; en

e Eén Wetboek van Strafvordering: Code d’Instruction Criminelle.

De Franse Code dinstruction Criminelle werd in 1838 vervangen door het
Nederlandse Wetboek van Strafvordering. Dit was aanvankelik een
Nederlandse vertaling van de Code dinstruction Criminelle. Een meer
ingrijpende wijziging van het Wetboek van Strafvordering vond plaats in
1926.

Het duurde tot 1886 totdat de Franse Code Pénal vervangen werd door het
Nederlandse Wetboek van Strafrecht. Er werden door de jaren heen
verschillende pogingen gedaan om het Franse wetboek te vervangen, maar
de eerste échte initiatieven kwamen pas in 1870.° Het Nederlandse Wetboek
van Strafrecht valt uiteen in drie delen:

¥ K. Lindenberg & H.D. Wolswijk, Het materiéle strafrecht, Deventer: Kluwer 2026, p. 3-5.
4 B.F. Keulen & G. Knigge, Strafprocesrecht, Deventer: Kluwer 2024, p. 11.
5 K. Lindenberg & H.D. Wolswijk, Het materiéle strafrecht, Deventer: Kluwer 2026, p. 6.
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Essentials

1. Boek I: De algemene leerstukken die van toepassing zijn op alle
delicten;

2. Boek 2: De misdrijven;

3. Boek 3: De overtredingen.

Zoadls je hierboven kunt zien, maakt het wetboek een onderscheid tussen
misdrijven en overtredingen. Wat is het verschil tussen de twee groepen? In
de praktijk komt het erop neer dat misdrijven de ‘erge’ strafbare feiten zijn
en overtredingen de ‘lichte’ strafbare feiten. Het criterium dat bepaalt of iets
een overtreding of een misdrijf is, /s _de ernst van het strafbare feit in
kwestie'® Het verschil tussen misdrijven en overtredingen hangt ook samen
met het onderscheid tussen:

e Rechtsdelicten: Dit zijn delicten die iedereen afkeurt en zeer oud zijn
(diefstal, moord etc.). Misdrijven zijn dus veelal rechtsdelicten.

e Wetsdelicten: Dit zijn delicten die gecodificeerd zijn om de
samenleving beter te laten werken, maar niet door iedereen per
definite  worden afgekeurd (10 km/u te hard rijden bijv.).
Overtredingen zijn veelal wetsdelicten.

Tip van Lawbooks: Als je twijfelt of een strafbaar feit een misdrijf of een
overtreding is, moet je gewoon kijken waar de desbetreffende handeling
in het wetboek is opgenomen. Later in dit boekje zullen meerdere
indelingen van strafbare feiten de revue passeren.

1.6 | Verhouding met andere rechtsgebieden

Naast strafrechtelike handhaving kennen we ook bestuursrechtelijke
handhaving, civielrechtelijke handhaving en tuchtrechtelijke handhaving.
Als we kijken naar bestuursrechtelijke handhaving kunnen we concluderen
dat de bestuurlijke boete hierin een belangrijke rol speelt” Dit zijn boetes
die niet door de bestuursrechter worden opgelegd, maar door een
(bestuurs)orgaan, zoals de Autoriteit Consument en Markt (hierna: ACM).
Dergelijke boetes verschillen niet van de strafrechtelijke boetes, in de zin dat
ze beide punitief van aard zijn.

¢ J. de Hullu & P.H.P.H.M.C. van Kempen, Materieel Strafrecht, Deventer: Kluwer 2024, p. 82.
7 C. Kelk & F. de Jong, Studieboek Materieel Strafrecht, Deventer: Kluwer 2023, p. 44-45.
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De oplegging van bestuurlijke boetes levert volgens het EHRM dan ook een
criminal charge op.® Kortom, het Hof kijkt naar het (punitieve) karakter van
de boete en niet zozeer naar de naam die wij plakken op de boete. Hebben
we te maken met een boete die kwadlificeert als een criminal charge? Dan
moet de boete aan bepaalde procedurele waarborgen voldoen. De regels
omtrent de bestuurlijke boete zijn opgenomen in titel 5.4 van de Algemene
wet bestuursrecht (hierna: Awb). Voor nu blijft de bestuurlijke boete buiten
bbeschouwing.

1.7 | RECAP

In Nederland gaan wij uit van de verenigingstheorie. Dat houdt in dat het
strafrecht binnen Nederland twee doelen dient, namelijk vergelding en
(speciale/generale) preventie. Het strafrecht maakt onderdeel uit van het
publiekrecht en valt uiteen in het formeel strafrecht, het materieel strafrecht
en het sanctierecht. Het materieel strafrecht valt uiteen in commuun
strafrecht en bijzonder strafrecht.

Binnen dit boekje focussen we ons op de grondslagen en beginselen van
het materieel strafrecht en van het formeel strafrecht. Het materieel
strafrecht komt voornamelijk terug in het Wetboek van Strafrecht en het
formeel strafrecht is grotendeels opgenomen in het Wetboek van
Strafvordering. Beide wetboeken vinden hun basis in de inlijving van het
Koninkrijk Holland bij Frankrijk in 1810. Deze wetboeken zijn een belangrijke
bron van het strafrecht. Andere bronnen zijn internationale verdragen en
uitspraken van rechters (jurisprudentie).

Tip van Lawbooks: We beginnen zo meteen met DEEL A: het materieel
strafrecht. Later in deze Essential gaan we aan de slag met DEEL B: het
formeel strafrecht. We hebben deze verdeling gemaakt zodat je in één
oogopslag ziet welke leerstukken tot het materieel strafrecht behoren en
welke tot het formeel strafrecht.

'8 C. Kelk & F. de Jong, Studieboek Materieel Strafrecht, Deventer: Kluwer 2023, p. 46-47.
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